
HORAIRES DES GROUPES 2022-2023

NATATION AQUAGYM

CREVETTES /  Léo ENF 4 / Fred -François V.
MERCREDI  12H00 - 12H45 MERCREDI 12H00-13H00 LUNDI 19H00-20H00 Aquabike / Fred

JEUDI 17H00-18H00
HIPPOCAMPES /  Léo MARDI 19H30-20H30 Aquafitness / Sandrine

MERCREDI  12H45 - 13H30 AVENIRS / Fred -François V. 20H30-21H30 Aquapalming* 
LUNDI 17H00-18H30

ESPADONS / MERCREDI Epinay 12H00-13H30 MERCREDI 19H00-20H00 Aquagym 
SAMEDI 12H00 - 12H45 JEUDI 17H00-18H30 20H00-21H00 Aquatonique 

SAMEDI 10H30-12H00
DAUPHINS / JEUDI 19H00-20H00 Aquagym

SAMEDI 12H45 - 13H30 JEUNES / Léo 20H00-21H00 Aquafitness
LUNDI 18H30-20H00 *Grand Bassin

ENF 1 / François B. MERCREDI 17H00 - 19H30

MERCREDI 13H00 -14H00 JEUDI 18H30-20H00 NATATION ARTISTIQUE
JEUDI 17H00 - 18H00 SAMEDI 10H00-12H00

RAINETTES - Guillaume/Aurélie
ENF 2 / Fred -François V. C1 / Christophe Verla Mercredi Epinay 12h/13h30

MERCREDI 13H00-14H00 LUNDI 18H45-20H30 Vendredi Brunoy 18h/19h00
JEUDI 18H00-19H00 MARDI 18H45-20H30 Mercredi Gymnase 19h/20h00

MERCREDI 18H00-21H00
ENF 3 / François B. JEUDI 18H00-20H00 POUSSINS - Martine/Guillaume - Emilie Gymnase

MARDI 17H00-18H00 VENDREDI Boussy 18H30-20H30 Mercredi Epinay 14h30/16h00
MERCREDI 12H00-13H00 SAMEDI Epinay 13H30-16H30 Jeudi Brunoy 19h/21h00
VENDREDI 17H00-18H00 Mercredi Gymnase 19h/20h00

MASTERS / C2 /
LOISIRS ADOS / Sandrine A LUNDI 20H30-22H AVENIRS PROMO - Martine/Guillaume

MARDI 20H30-21H30 MERCREDI 19H30-21H00 Mercredi Epinay 13h30/16h00
VENDREDI 19H30-21H00 Vendredi Brunoy 19h/20h30

LOISIRS JEUNES/ François B. Mercredi Gymnase 19/20h00
MARDI 18H00-19H00 ADULTES 

MARDI Sandrine 21H30-22H30 AVENIRS CHAMPIONNAT - Emilie
LOISIRS JEUNES / JEUDI 21H30-22H30 Lundi Brunoy 19h/21h30

MERCREDI 17H00-18H00 SAMEDI 9H00-10H00 Mercredi Epinay 13h30/16h00
Mercredi Gymnase 19/20h00

LOISIRS ADOS / Johann
JEUDI Boussy 20H00-21H00 JEUNES CHAMPIONNAT - Aurélie

Mardi Brunoy 19/21h00
Mercredi Gymnase 20/21h00
Jeudi Brunoy 19/22h00
Vendredi Brunoy 18/20h30

JUNIORS CHAMPIONNAT - Alexandra
Lundi Brunoy 19h30/22h00
Mercredi Gymnase 20/21h00
Jeudi Brunoy 19h30/22h00
Vendredi Brunoy Natation 19h30/20h30

INTERCATEGORIES - Audrey
Lundi Brunoy 19h30/21h30

ADULTES - Audrey
Jeudi Brunoy 19h30/21h30
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